MASSAGGI RILASSANTI GLACISSE

GLACISSE

TRATTAMENTI E RITUALI

Accogliente, innovativo ed esclusivo
all’Hotel Rosa d’Oro la cortesia ed una
calorosa ospitalita sono di casa.

MASSAGGIO DRENANTE GLACISSE

Delicato massaggio ritmato che stimola il
drenaggio dei liquidi in eccesso nei tessuti ed
allevia notevolmente il senso di pesantezza
alle gambe.

45 min. € 69,00

MASSAGGIO MODELLANTE GLACISSE

Il massaggio modellante migliora la circola-
zione e favorisce il drenaggio.

Riduce gli accumuli di adipe, rimodella visi-
bilmente la linea e migliora la tonicita della
pelle.

45 min. € 65,00

GLACISSE MASSAGGIO SPORTIVO

Massaggio con estratti di arnica che rilassano
la muscolatura. Molto indicato dopo l'attivita
sportiva, per rimettersi in forma per la prossi-
ma escursione.

45 min. € 65,00

MASSAGGIO CLASSICO CON OLIO
Al CRISTALLI DI ROCCIA

Il massaggio classico previene ed allevia le
contratture muscolari, rassoda i tessuti e
dona forza e vitalita.

20 min. €45,00

parziale

45 min. € 65,00

classico

MASSAGGIO RILASSANTE GLACISSE

Massaggio ad azione rilassante che attraver-
so sfioramenti scioglie le tensioni emotive,
migliora la respirazione e libera la mente. La
migliorata ossigenazione porta vitalita e per-
mette di riscoprire i lati belli della vita!

45 min. € 60,00

MASSAGGIO Al PIEDI

Questo massaggio stimola i punti di digito-
pressione ed influenza positivamente i rispet-
tivi organi, muscoli ed articolazioni. Aumenta
il benessere generale.

45 min. € 60,00

MASSAGGIO CONNETTIVALE PROFONDO

Attraverso la tecnica specifica del massaggio
connettivale profondo si sciolgono aderenze
e tensioni e si percepisce il piacevole senso di
nuova vitalita.

45 min. € 65,00

MASSAGGIO ALLA TESTA E NUCA

Rilassa il cuoio capelluto e scioglie le tensioni
alla muscolatura della nuca.

20 min. € 45,00

MASSAGGIO VISO

Il piacevole massaggio distende i lineamenti
del viso, rassoda l'ovale e dona alla pelle
prezioso nutrimento ed idratazione.

20 min. € 45,00

RosA D’Oro

Certosa - Alto Adige

Albergo Ristorante Rosa d’Oro

Certosa 29, 1-39020 Senales - Alto Adige

Tel. +39 0473 67 91 30 | Fax +39 0473 67 91 15
info@goldenerose.it | www.goldenerose.it

ORARIO D’APERTURA GLACISSE: dalle ore 9:00 alle 19

PRENOTAZIONE DEI TRATTAMENTI: Alla reception dell’Hotel
e nella cabina da trattamento GLACISSE.

Prenotate i vostri trattamenti preferiti gia da casa invian-

do una e-mail a info@goldenerose.it oppure telefonando al

scelta dei trattamenti.

nr. +39 0473 679130. Siamo felici di potervi consigliare nella

STORNO: 24 ore prima del trattamento.
Dopo questo termine verranno addebitati per intero.

BUONI REGALO: un pensiero molto apprezzato.
Ben volentieri creiamo dei buoni personalizzati.




GLACISSE TRATTAMENTI CORPO E VISO

Uy

GLACISSE ACTIVE SCRUB
Con Active Scrub la pelle viene levigata e puri-

ficata, preparazione ottimale per i trattamen-
ti successivi.

20 min. € 35,00

IMPACCO DELLO SPORTIVO “VAL SENALES”

Impacco di argilla termoattivo (parziale), con
forte azione assorbente e drenante. Molto
indicato dopo attivita sportiva e in caso di
ristagni. L'impacco dello sportivo stimola la
circolazione, purifica i tessuti e rende la pelle
morbida.

20 min. € 30,00

parziale

GLACISSE “IMPACCO BELLAVISTA”
La forza del ghiacciaio si esprime nell'impacco

Bellavista che donando nutrimento e benes-
sere alla pelle, la rende liscia e morbida.

20 min. € 35,00

GLACISSE TRATTAMENTO VISO

Con il trattamento viso, collo e decolleté GLA-
CISSE, dopo I'analisi della pelle viene consi-
gliata la linea di trattamento e di autocura.
Rallegratevi del trattamento GLACISSE con i
principi attivi “miracolosi” dell’estratto MICA
GLACIAL®, la pelle vi ringraziera con splendo-
re e bellezza.

Il trattamento inizia con una delicata deter-
sione della pelle ed una tonificazione attra-
verso ACQUA GLACIAL®. Il peeling GLACISSE
purifica e rende la pelle ricettiva ai preziosi
prodotti di trattamento successivi. Il siero
GLACISSE viene massaggiato leggermente
per una ottimale penetrazione fino negli stra-
ti piu profondi. A seguire viene applicata una
maschera rinfrescante per concludere il trat-
tamento con un massaggio ringiovanente.

La pelle risplende di nuova luce “GLACISSE”.

55 min. € 85,00

GLACISSE PACCHETTI

GLACISSE e bellezza

1 rituale viso GLACISSE
1 active scrub GLACISSE
1 impacco “Bella Vista” GLACISSE

€170,00

GLACISSE per lo sportivo

1 active scrub GLACISSE
1 impacco dello sportivo “Val Senales”
1 massaggio sportivo GLACISSE

€120,00

GLACISSE per il corpo e per lo spirito

1 trattamento viso, collo e decolleté GLACISSE
1 massaggio testa e nuca GLACISSE
1 massaggio classico GLACISSE

€175,00

GLACISSE per il relax

1 trattamento viso, collo e decolleté GLACISSE
1 rituale corpo e viso GLACISSE
1 massaggio rilassante GLACISSE

€210,00

GLACISSE per la gioia di vivere

1 massaggio ai piedi
1 rituale schiena GLACISSE
1 massaggio classico con olio ai cristalli di roccia

€180,00

GLACISSE per la purificazione

1 active scrub GLACISSE
1 impacco dello sportivo “Val Senales”
1 massaggio drenante GLACISSE

€120,00

GLACISSE RITUALI

GLACISSE RITUALE VISO

Rituale viso GLACISSE: accoglienza con drink
di benvenuto.

I rituale viso inizia con un pediluvio, che con-
tribuisce al relax e ristabilisce 'armonia inte-
riore.

Durante il pediluvio, massaggio mani con im-
pacco GLACISSE.

Fase di detersione con compresse calde pro-
fumate GLACISSE (latte detergente, Acqua
Spray e peeling).

Stimolazione linfatica GLACISSE, che agisce
sui tessuti connettivi e sul flusso linfatico.
Maschera trattante. Il trattamento quotidia-
no GLACISSE rafforza la pelle per tutta la gi-
ornata.

75 min. € 120,00

GLACISSE RITUALE SCHIENA

Un piacevole rituale di purificazione e relax
con peeling, impacco e massaggio schiena.

55 min. € 75,00

GLACISSE RITUALE CORPO-VISO

Preparazione al rituale con un cocktail di frut-
ta, una dolce esfoliazione per la purificazione
della pelle, un impacco restituivo GLACISSE,
per terminare con un rilassante massaggio al
viso.

55 min. € 90,00

RITUALE GLACISSE NELLA SPA PRIVATA

PRIVATE SPA: RITUALE CORPO E VISO
GLACISSE PER DUE PERSONE

Prenotate la nostra area wellness per il vostro
rituale corpo privato.

Il rituale & accompagnato da sonorita Ice
Music. Il bagno turco e il peeling dalla fresca
profumazione risvegliano i sensi, purificano
a fondo la pelle e la preparano in modo otti-
male per i trattamenti successivi. | tamponi di
ghiaccio GLACISSE tonificano la pelle, succes-
sivamente coccolata con un pregiato impac-
co. Il massaggio GLACISSE & un toccasana per
la muscolatura e stimola il flusso energetico.
I rituale si conclude piacevolmente con un
sorbetto GLACISSE.

Dopo il rituale vi sentirete piu leggeri e vitali.
La vostra pelle sara morbida come la seta!

2 ore € 245,00




